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INFORMACOES
GERAIS

O curso online para professores de escolas publicas é constituido por 10 E-books, 10
avalia¢des online de aprendizagem, 10 féruns de discussdo, diagnostico situacional
com carga horaria de 180 horas.

E um curso EaD acompanhado por tutoria, totalmente a distancia, sendo necessario a
realizacao de todas as avalia¢des, participacdo qualificada nos féruns de conteudo e
uma atividade pratica para a emissao do certificado digital de extensdo da UnB e decla-
racao do NESP/CEAN/UnB.
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SOBRE A AUTORA
RACKYNELLY ALVES SARMENTO SOARES

du Doutora e Mestre em Modelos de Decisdo em Saude (UFPB), Analista de sis-
Etemas e tecndloga em geoprocessamento (IFPB); Pesquisadora do Nucleo de Es-

tudos em Saude Publica da Universidade de Brasilia. Docente e pesquisadora no
Nucleo de estudos em Saude Coletiva da UFPB.




1. OBJETIVO

GERAL

romover a formacdo de professores das escolas publicas para o desenvolvimento

de uma cultura inclusiva, emancipatéria, ndo discriminatoria, de respeito a diver-

sidade e de cultura de paz no contexto escolar, de modo a promover a saude de
adolescentes e jovens em situacdo de vulnerabilidade social.

2. OBJETIVOS

* Propiciar discussdes acerca das estratégias de prevencao de violéncias e promog¢ao
da equidade em saude;

« Aprofundar a compreensao das situacdes de vulnerabilidade que estao relaciona-
das ao risco de doencas e agravos a saude de adolescentes e jovens;

+ Disponibilizar informacfes sobre a rede de servicos com funcdo social disponivel no
ambito nacional, estadual e municipal acessiveis aos alunos, professores, familias,
além da sociedade civil;

+ Subsidiar a elaboracdao de uma intervencao para prevencdo de violéncias no contex-
to escolar.
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3. PUBLICO

ESTRATEGICO

Propde-se a contemplar os PROFESSORES dos quatro anos finais do Ensino Funda-
mental (6° ao 9°) e médio, em suas variadas formatagdes’.

4, CERTIFICACAO

Os cursistas que realizarem as atividades propostas no curso, receberdao uma Decla-
racao de Conclusdo de Curso pelo Nucleo de Estudos em Saude Publica da UnB e pos-
teriormente, o Certificado de Extensdo emitido pela Universidade de Brasilia e ainda .

Atividades propostas:

* Avaliacdes online de aprendizagem;
+ Participagao qualificada no Férum de debate e aprendizagem colaborativa e no Fé- g

rum de construc¢do do projeto de intervencdo;

+ Projeto de Intervencdo (Atividade final).

1. Educacdo de Jovens e Adultos; Educacdo Indigena; Educagdo Quilombola; Educacdo no Campo; Educacdo Especial; Educagdo Profissional, bem
como a educacdo escolar de popula¢des em situagdo de itinerancia, a exemplo dos ciganos.
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5. CONTEUDO

O conteudo do curso sera desenvolvido por meio de 10 mdédulos os quais abordarao
as seguintes tematicas:

Conteudo Carga Horaria

Ambienta¢do e Desenvolvimento do Ambiente Virtual

Neetie! de Aprendizagem >
Modulo Il Educagdo em saude 20
Moédulo lll - Jovens e Adolescentes - Conceitos e defini¢bes 15
Médulo IV Politicas Publicas de Saude 15
MoéduloV ~ Redes de protecao 20
Moédulo VI Vulnerabilidade no contexto escolar 15
Modulo VII - Prevencdo a violéncia no namoro entre jovens 15
Moédulo VIII Direitos Sexuais e Reprodutivos de Adolescentes e Jovens 15
Moédulo IX  Género na escola 15
Moédulo X Prevencdo ao Uso de alcool e outras drogas 15

- Projeto de intervencao (Atividade final) 15

- Estudos e aprofundamentos 15

Total 180

Modulo 1 - Ambientacao e Desenvolvimento do Ambiente Virtual de Aprendizagem

Objetivo: sensibilizar, instrumentalizar e orientar o cursista
para estudos on-line na Educacdo a Distancia, sobretudo, para
a realiza¢ao de estudos no curso JAVU.

L

m""'@l@@ Contetdos:

1 "%‘*I, 1.(“!&‘ ~ . ~ . A .
Hele 8l . Apresentacdo da modalidade de Educacdo a Distancia;

ehje L)

AMBENTAGAO EaD; e
A EMEAD |

+ Descricao das considerac¢des sobre o cursista que estuda na

+ Delineamento das habilidades e caracteristicas desejaveis para
a realizacdo de cursos na modalidade de Educacado a Distancia.
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Modulo 2 - Educacao em saude

Obijetivo: discutir as bases teoricas e praticas da acdo educativa em saude, em ambien-
tes escolares, para que sejam realizadas as mudancas necessarias a transformacdo da
escola em um ambiente saudavel.

Conteudos:

* A educacdo para além dos conteudos tradicionais;

« Aimportancia de se ouvir o0s estudantes e o que eles podem
nos ensinar a respeito da saude;

+ Das praticas higienistas a perspectiva de promocdo da saude; e

EDUCAGAO

EM SAUDE * Qual aimportancia da educagdo em saude na escola.

Modulo 3 - Jovens e Adolescentes - Conceitos e defini¢des

Objetivo: Conceituar adolescéncias, adotando perspectiva
contextual e dinamica.

f -fl(grg
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Conteudos:

P

+ Adolescéncias plurais;

i

=t

« Diferenciando puberdade de adolescéncia; Wi ei= )
. ~ . . . BN JOVENSE
+ Desafios de construcao de identidade e processos de di- | woscarms
. ~ Ol (o}
ferenciacdo; 07 Q) N

+ Compreensdo do autoconceito e seus derivados; e

+ Intervencdes psicossociais e projetos de vida.
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Moédulo 4 - Politicas Publicas de Saude
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Objetivo: Compreender o papel das politicas publicas como es-
tratégia de minimizacdo das vulnerabilidades juvenis enfrenta-
das no ambiente escolar.

Conteudos:

+ Politicas Publicas em Saude: Conceitos Basicos;

+ Politica Publica de Saude: Vamos Falar um Pouco do SUS?;

+ Determinantes Sociais em Saude e Politicas Publicas em Sau-
de como Promotoras de Justica Social

+ Politicas de Equidade: O Enfrentamento as Vulnerabilidades e a Promoc¢ao da Ci-

dadania.

Q Médulo 5 - Redes de protecao

Objetivo: Compreender porque e como fazer com que as re-
des de protecao ou o trabalho em rede sejam a forma mais
efetiva de garantir a protecao de adolescentes e jovens, a partir

do contexto escolar.

Conteudos:

+ Conceitos de rede e aplicabilidade a partir da escola;

+ Politicas sociais, intersetorialidade e potenciais parceiros
para trabalho em redes de protecdo de adolescentes e jo-

vens;

2019 —mrepere NI

+ Protagonismo Juvenil;

+ Abordagens e estratégias pedagdgicas que favorecem o trabalho em redes de
protecdo a partir da sala de aula.
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Moédulo 6 - Vulnerabilidade no contexto escolar

Objetivo: Promover a reflexao sobre as vulnerabilidades de

criangas e adolescentes.

Conteudos:

cial e programatica;

MébuLo VI

" VULNERABILIDADE DE
CRIANGAS E
| APOLESCANTESNO  §
CONTEXTO ESCOLAR

JULIANE RNDRADE

vens;

'ANDREA LEITE RBERO

* O conceito de vulnerabilidade e as dimensdes: individual, so-

+ Compreensdo das vulnerabilidades de adolescentes e jo-

*+ As diferentes vulnerabilidades e possiveis acdes que podem

ser realizadas no contexto escolar para seu enfrentamento.

Modulo 7 - Prevencdo a violéncia no namoro entre jovens
Obijetivo: contribuir para o professor passe a reconhecer a vio-
|éncia nas rela¢des afetivo-sexuais e, assim, aumente a sua au-
toconfianca para lidar com a tematica, numa perspectiva pre-
ventiva e educativa, de modo a fortalecer o papel protetivo da
escola.

Conteudos:

+ Caracterizacdo da violéncia no namoro;

+ Impacto sobre a saude e o desenvolvimento na adoles-
céncia;

+ Fatores de risco e protetivos;

+ Estratégias preventivas a violéncia no namoro: oficinas breves, oficinas continua-

das e educacao de pares.
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Modulo 8 - Direitos Sexuais e Reprodutivos de Adolescentes e Jovens

Objetivo: presentar e conceituar os direitos sexuais e reprodu-
tivos (DSR) de adolescentes e jovens como direitos humanos
fundamentais problematizando a dimensdo da sexualidade
humana e suas variaveis.

Conteudos:

+ Conceituacgao de Direitos Sexuais e Reprodutivos (DSR);

+ Os Direitos Sexuais e Reprodutivos de adolescentes e jovens
como direitos humanos fundamentais;

« Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs);

+ Métodos Contraceptivos;

q + Gravidez na Adolescéncia.

Médulo 9 - Género na escola
Objetivo: Promover a reflexdo e o conhecimento sobre con-
cepcOes, conceitos e terminologias de género, bem como sua
aplicabilidade pratica para que professores e professoras para
favorecer uma visao critico-analitica sobre os contextos sociais,
culturais e econdmicos que transversalizam essa tematica.
Conteudos:

+ O que é género,

+ Género em nUumeros,

+ Caminhos para mudanca: como podemos fazer a diferen-
ca na escola.
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Modulo 10 - Prevencao ao Uso de alcool e outras drogas

Objetivo: Refletir sobre o complexo fendmeno das drogas e,
a partir desse conhecimento, instigar os professores a propor
acdes de prevencdo ao uso de alcool e outras drogas, no am-
SEHIL piente escolar.

Conteudos:

* Breve contextualiza¢do da histéria do uso de drogas e sua
fun¢do no ordenamento social;

+ Estigmas e preconceitos em relacdo aos usuarios de substan-
cias psicoativas;

+ Drogas: conceito, classificacdes, triade de compreensao do
uso, padrao de uso;

+ Fatores de risco e de protec¢do ao uso de alcool e outras drogas..
+ Adolescéncia e 0 uso de substancias psicoativas. Escola real, prevencdo possivel.
+ Escola: espacgo de prevencdo;

+ Acdes de prevencdo ao uso de alcool e outras drogas na escola.
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6. METODOS

+ Curso online acompanhado por tutoria;
+ E-books online na plataforma EaD;

+ Avalia¢Bes online da aprendizagem;

*+ Participagdo em Féruns de discussdo;

+ Atividade pratica na escola de atuacao;

+ Avaliacdo da qualidade do curso online.

7. CRITERIOS DE

Q As avalia¢cbes da aprendizagem do curso JAVU sera realizada por:
+ Avalia¢bes online de aprendizagem;
+ Participacdo nos Foruns de debate e aprendizagem colaborativa;
+ Diagnostico situacional;

+ Atividade pratica no contexto escolar.

Ao finalizar a leitura do e-book de cada mddulo, o cursista devera responder a avalia-
cdo online de aprendizagem. No total serdo 10 avaliacdes com corre¢cdo automatica. O
cursista podera realizar até 3 tentativas, sendo registrada a maior nota.

Os féruns serdao motivados por uma situacao-problema, ou uma questao norteadora,
apresentada e mediada pelo tutor. O objetivo dessa atividade € o aprofundamento da
tematica do modulo tendo como contexto a escola e as experiéncias vivenciadas pelo
professor cursista.

A participagdo do cursista precisa estar fundamentada com os conteddos do curso,
sendo importante a interacdo com outros cursistas nessa atividade.

(DI i/ AR D



Ao final de cada médulo serdo apresentadas questdes, do tipo sim/ndo, que comporao
um diagnostico situacional capaz de identificar o quanto a escola em que o cursista
atua é promotora da saude. Ao final, esse diagndstico podera contribuir para que os
cursistas, possam implementar ou reforcar acdes que melhorem qualidade de vida e
de saude da comunidade escolar.

Esta atividade deve ser implementada na escola de atuacao do cursista tendo em vista
os achados no diagndstico situacional. Sera mediada pelo tutor e devera ser relatada
no Férum da atividade pratica. Sendo importante registrar um arquivo contendo: pu-
blico envolvido; data e local da acdo, objetivo da acdo; Justificativa e descricao da acao,
incluindo fotos.

Notas e resultados: g

10 avalia¢des online de aprendizagem (uma por moédulo) totalizando = 50 pontos
10 Féruns de debate e aprendizagem (uma por moédulo) totalizando = 100 pontos
1 Diagndstico situacional = 10 pontos

1 Atividade pratica = 40 pontos

Total de pontos =200

Aproveitamento minimo para certificacdo 50%, sendo obrigatéria a participacdo em
todas as atividades de avaliacdo de aprendizagem.

(*) A atividade pratica poderd ser uma daquelas indicadas em cada um dos e-books.
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8. SEQUENCIA

O curso esta organizado em abas, facilmente clicaveis e acessiveis. Vocé deve comecar
assistindo o video de ambientacdo, em seguida procure seguir a sequéncia didatica de
cada médulo que consiste em:

1. Realizar a leitura do e-book;

2. avaliacdes online de aprendizagem;

3. participagao do Foruns de debate e aprendizagem colaborativa;

4. responde as questdes do diagndstico situacional e por fim,

5. avaliagdo da qualidade do médulo.

Apenas no ultimo modulo teremos um forum de apresentacdo da atividade pratica.

de formacao em estratégias de empoderamento de adolescentes  jovens em
situagho de vulnerabilidode social

rrrrrr

Ao finalizar o curso, a tutoria enviara para seu e-mail a declaracao
de conclusao do curso. Posteriormente, o Decanato de Extensao <
da UnB fara a emissao do seu certificado digital que também sera

enviado para seu e-mail.
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9. LINK OFICIAL

W\

O curso online pode ser acessado por meio dos links: ~

W~

http://ead.educacao.online

O curso onl Certifique-se que o seu navegador esta atualizado, desta forma, vocé tera
boas experiéncias em seus estudos online. Sugerimos que vocé use o Google Chrome

ou Mozilla Firefox.

1>


http://ead.educacao.online
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